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Foraldrautbildning infor adoption

Bakgrund

Riksdagen har den 20 oktober 2004 fattat beslut, enligt regeringens proposition 2003/04: 131
internationella adoptionsfragor, att enskilda som i fortsittningen ansoker om medgivande fér mottagande
av barn for internationell adoption skall ha deltagit i en foraldrautbildning anvisad av kommunen.
Anledning till riksdagens beslut ar att behovet av att fa kunskap om adoptionsprocessen och méjlighet att na
insikt om adoptivbarn och deras behov samt bli inférstaidda med adoptionens innebérd for sig sjalva och for
barnet ar nédvandigt infor en adoption.

Goteborgs Psykoterapi Institut anordnar for dem som funderar éver adoption en utbildning som ger
mojlighet att reflektera Gver vilken process och vilket dtagande det innebar att bli forélder till ett barn som
redan finns.

M;‘ilgrupp

Utbildningen vénder sig till dig som funderar 6ver att adoptera.

Syfte

S;fftet ar att ge dig som deltagare en mojlighet att kontinuerligt och i en mindre grupp pa max. atta
personer sitta dig in i vad det kan innebiéra att adoptera samt fundera 6ver vad en adoption kan fa f6r
innebord for dig sjalv och barnet. I gruppen ges majlighet att dela och reflektera 6ver egna tankar och
upplevelser, da en stor del av tiden ar avsatt for detta.

Omfattning
Utbildningen inleds med en intervju dar du tréffar gruppledaren och far beratta lite om din situation och
dina férvéintningar.

Kursen ar uppdelad pa sju kurstillfallen a tre lektionstimmar forlagda till antingen dag eller kvallstid
varannan vecka under en termin. Varje kurstillfille kommer att ha ett tema utifran adoptionsmyndighetens

utbildningsmaterial: "Att bli foralder till ett barn som redan finns” och vara uppdelade i tva delar.
Forsta delen: Gruppledarna presenterar tankar och information om det givna dmnet.

Andra delen: Gemensam reflektion dar olika aspekter av amnet kan fordjupas och reflekteras 6ver
tillsammans. Syftet ar att egna tankar och funderingar ska ges stort utrymme. Vi kommer ocksa i slutet av
varje gang att samla in fragor och tankar runt amnet for att vi pafoljande gang ska kunna méta era specifika
onskemal pa basta satt. Efter dessa sju ganger utfardas kursintyg.

Da kursintyg erhéllits kan du paborja sjalva adoptionsprocessen. Vi erbjuder darefter tva uppfoljnings-
tillfallen, i mitten och i slutet av paf6ljande termin, dar du kan traffa dina gruppmedlemmar, utbyta
erfarenheter samt dela tankar och upplevelser.

Larare
Foraldrautbildning leds av en gruppledare, som ar utbildad och verksam vid Goteborgs Psykoterapi Institut.



Kursinnehall

1. Internationell adoption

Hur gir en adoption till?

Internationell adoption som samhillsfenomen
Konventioner

Etnisk diskriminering i samhillet

2. Att bilda familj

Att vilja ha barn

Ofrivillig barnléshet

Att vilja att leva utan barn
Att vilja att adoptera

Att bli foralder

Olika familjebildningar
Natverket

3. Att bli till

Vixelverkan mellan arv och miljo
Anknytning

Sprakutveckling

Att svikas tidigt i livet
Adoptionstriangeln

4.Vilka barn behover en familj
Anledningar till att barn limnas
Barnbesked

Halsorisker

Funktionshindrade barn

Vilja barn?

5. Resan till barnet

Att vanta och forbereda sig

Vad hénder i barnets ursprungsland?

Overlamnandet av barnet

Att hjilpa barnet att knyta ihop livet fore och efter adoptionen
Sprakbytet

Barnets namn

6. Att bli en adoptivfamilj

For barnet forandras hela varlden

Overgiven men inte ensam

Att bli férélder till ett barn som har att leva med tidigare forluster
Att inte likna varandra

Adopterades ursprung



7. Att vara en familj
Livsloppsperspektiv

Aterresor

Att vara ett stod for sitt adopterade barn
Var kan man fa hjilp

Infér varje tillfille finns ett kapitel att ldsa i utbildningsmaterialet med férdjupande lastips samt frigor att
reflektera over.



Kostnad
Kostnaden for utbildningen, som omfattar en inledande intervju, sju utbildningstillfillen och tva

uppfoljningstillfallen ar 3 980 kr inkl moms per deltagare.

Tystnadsplikt

Deltagarna undertecknar ett kontrakt som garanterar att personuppgifter inte fors vidare.

Utbildningsstart
Fortlépande

Utbildningsledare

Kerstin Larsson, psykoterapeut
Tel: 031-711 97 51
kerstin.larsson(@gpsi.se

Utbildningssekreterare
Mona Soderman

Tel: 031-71197 51

Fax: 031-711 50 49

e-post: adm@gpsi.se

Lokal/tid

Utbildningen dger rum pa Goteborgs Psykoterapi Institut,

Vasagatan 16, 411 24 Géteborg,

Utbildningen &r férlagd till torsdagar, varannan vecka, kI 18.30-21.00.

Anmailan/fragor
Anmilan och forfragningar kan géras pa telefon 031-711 97 51 eller pa e-post: adm(@gpsi.se

Med reservation fér ev fel och dndringar
110302



Goteborgs Psykoterapi Institut

Goteborgs Psykoterapi Institut (GPI) grundades 1974 som en del av en sedan linge pagiende rérelse inom
den psykoanalytiska varlden. Den introducerades 1972 i Géteborg av de argentinska psykoanalytikerna
Dora och Angel Fiasche.

Angel Fiasché startade tillsammans med en grupp psykologistuderande (CMH-gruppen) den kliniska
verksamheten vid Psykologiska Institutionen, G6teborgs Universitet, vilken kom att bli foregangaren till
Goteborgs Psykoterapi Institut.

Argentinsk psykoanalys har internationellt och framst i den latinska varlden utvecklat och radikaliserat
vasentliga delar av den psykoanalytiska teorin och praktiken. Den kannetecknas kanske framst av sin
formaga att vidareutveckla och sammanfatta tidigare tankegangar pa ett fritt och odogmatiskt sitt och av ett
socialt och politiskt engagemang.

[ praktiken innebér detta bl a att terapeuten skall kunna pendla mellan olika férhﬁﬂningssétt beroende pa
den patient han/hon méter och att vilja metod utifran problem och individ.

GPI bescks arligen av nagra av det psykoanalytiska samfundets ledande tinkare fér utbyte av erfarenheter
och som féreldsare och inspirationskillor. Gemensamt fér dessa och vara ursprungliga lirare, och fér
institutet sjélvt, ar den fasta férankringen i den psykoanalytiska traditionen. Freuds tankar om manniskans
omedvetna fortsitter att vara kirnan i var kliniska praktik och utbildningsverksamhet.

Goteborgs Psykoterapi Instituts stravan ar att férena den kliniska praktiken med den psykoanalytiska teorin
i ett socialt och kulturellt sammanhang.

Férutom det terapeutiska arbetet har de flesta av oss sedan manga ar tillbaka arbetat med psykoanalysen
som verktyg i egenskap av handledare och lirare inom omraden som tidigare legat utanfor psykoanalysens
traditionella arbetsfalt, t.ex. kriminalvard, omsorgsvard, missbruksvard, socialtjanst, institutionsutveckling,
ungdomsarbete och skola.
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